
Mini_Johannes_6_35 13-2-2016 HG Sommelsdijk 

Schriftlezing: Johannes 6:30-40, Tekst: Joh. 6:35 
Thema: Brood des levens.  
Zingen: Ps. 65:1, Ps. 48:6, Ps. 65:2 en 3, Ps. 
105:22, HA {gereedmaken tafel Ps. 22:13, aan de 
Tafel Ps. 116:1,2,3 en 4}, Gez. 5:1 
 
Hoofdpunten van de preek 
Jezus voldoet niet aan eindeloze menselijke 
verwachtingen! Hij staat voor leven en verzadiging. 

Ik ben… 
Jezus vertelt wie Hij is. ‘Ik ben…’ Een duidelijke 
verwijzing naar de openbaring van God aan Mozes.  

Gods eigennaam staat op het brood des levens. 
Trouw, en vol van genade en waarheid.  

Het brood des levens 
Jezus is het brood dat leven geeft. Brood is een 1e 
levensbehoefte. We hebben het telkens nodig om in 
leven te blijven. 

Een duidelijk beeld van het heil, dat we bij/door 
Jezus ontvangen. Hij geeft leven, zoals God dat 
bedoelt. Hij geeft eeuwig leven door ons op te 
wekken op de laatste dag. 

Om ons het heil te schenken, geeft Hij Zijn leven om 
onze zonde weg te dragen en onze schuld te 

vergeven: Zijn lichaam is het ware voedsel, Zijn 
bloed de echte drank.  

Nooit meer honger 
Al smaakt dit Brood altijd naar meer – wie tot Jezus 
komt en in Hem gelooft zal nooit meer honger of 
dorst hebben. Die is verzadigd met Gods heil. 

Honger en dorst hebben zijn Bijbelse beelden voor 
de hang naar verzadiging door van alles en nog wat.  

Jezus is genoeg. Hij voedt ons zo met heil, dat al het 
andere niet meer kan verzadigen.  

 


